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  Рецепт приготовления омлета по-английски
  

Ингредиенты:

    
    -  4 яйца, 

  
    -  120  г тертого сыра,  
    -  по 1 ст. ложке муки и масла,  
    -  1/2 стакана сельтерской воды  

  

Все продукты смешать, взбить миксером. Омлет поджарить и подавать в горячем виде с
томатным соусом.
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